
안녕하세요. 플러스에이 송도효드림복지센터 입니다.

부드럽던 봄의 햇살은 사그라지고 뜨거운 햇볕이 내리쬐는 6월입니다.

뜨거워지는 초여름 날씨는 어르신들의 몸과 마음을 쉽사리 지치게 할 수 있습니다. 어르신

들의 건강을 위해 충분한 수분 섭취와 영양 공급이 되도록 각별한 주의와 건강 관리 부탁

드립니다.

- 안 내 사 항 -

1. 6일(화/현충일) 정상 운영합니다. 이용에 참고하여 주시기 바랍니다.

2. 사회적응 일환으로 어르신들을모시고 오는1일(목)~2일(금)간 해돋이 공원으로 외부 나

들이를 갑니다. 안전하게 모시고 다녀오도록 하겠습니다.

3. 15일(목) 14시(오후2시)에 "상반기보호자회의"개최합니다. 보호자님들의 참여 부탁드리

며, 참여 가능하신 보호자분들 께서는 별도 연락 부탁드립니다.

2023년 06월 가정통신문

공예교실
리본을 이용하여 카네이션 브롯지를 만들어

보았습니다.

가족내방참여프로그램(어버이날 공연)
접시돌리기, 뺑덕어미전 공연 즐겁게 관람하
시고 음악에 단체 율동하며 즐거워 하셨습니

다.


